
 

Packliste 
 

Wir bitten Sie für Ihren Reha-Aufenthalt im Neurologischen Therapiezentrum Gmundnerberg 

Folgendes mitzunehmen. 

 

Medizinisches: 

 Medikamente in der Originalverpackung, die Ihnen als Dauermedikation verordnet 

wurden (für die Dauer des gesamten Aufenthalts) 

 Falls Sie sich in einem Krankenhaus befinden, Rezepte für jene Medikamente, die 

Sie zurzeit einnehmen 

 Befunde und Arztbriefe 

 Medizinische Hilfsmittel (Krücken, Gehstöcke, Rollator, Rollstuhl, Orthesen, mobiles 

Sauerstoffgerät inkl. Nachfüllflasche etc.) 

 Pflegeartikel und Sondernahrung, auf deren Gebrauch Sie angewiesen sind (für die 

Dauer des gesamten Aufenthalts) 

 

Allgemeines: 

 E-Card 

 Gültigen Lichtbildausweis (Reisepass, Personalausweis, Führerschein) 

 Selbstbehalt falls vorgeschrieben seitens der Versicherung 

 Bequeme Hauskleidung sowie ausreichend Kleidung zum Wechseln (Kleidung kann 

gegen Gebühr gereinigt werden) 

 Turnbekleidung und Kleidung für Therapien im Innen- und Außenbereich (Nordic 

Walking, 800 m Seehöhe) 

 Halbschuhe mit heller, rutschfester Sohle für den Innenbereich 

 Wetterfeste Sportschuhe für den Außenbereich 

 Badebekleidung (Badehose, Badeanzug, rutschfeste Badeschuhe), ein Bademantel 

kann gegen eine Kaution in Höhe von € 20, -- geliehen werden 

 Dinge des persönlichen Bedarfs (Toilettenartikel, Pflegeutensilien, Brille, Hörgerät, 

Zahnprothese, Föhn etc.) 

 Bargeld (für die Cafeteria etc.) 


